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1. UNIDADE CURRICULAR (COM ECTS)  

    CURRICULAR UNIT (WITH ECTS)     

 

DIREITO E EMPRESA I 5 ECTS 

LAW AND COMPANY I 
 

 

2. DESIGNAÇÃO DO CICLO DE ESTUDOS EM QUE SE INSERE A UNIDADE 

CURRICULAR (COM SEMESTRE E ANO LETIVO) 

STUDY CYCLE TO WHICH THE CURRICULAR UNIT BELONGS (PLUS SEMESTER AND 

ACADEMIC YEAR)              

Licenciatura em Línguas Estrangeiras Aplicadas / 2º Semestre / 2022-2023 

Undergraduate Program in Applied Foreign Languages / 2nd Semester / 2022-2023 

 

 

3. DOCENTE(S) DA UNIDADE CURRICULAR 

ACADEMIC STAFF  

Hugo Miguel Sousa Carneiro 

 

 

4. CARGA LECTIVA NA UNIDADE CURRICULAR 

WEEKLY TEACHING HOURS   

3 horas/semana 

3 hours/week 

 

 

5.  OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS A DESENVOLVER PELOS ESTUDANTES)  

LEARNING OUTCOMES (KNOWLEDGE, SKILLS, AND COMPETENCIES TO BE DEVELOPED 

BY STUDENTS)                

  

Objetivos:  

A disciplina de Direito da Empresa I pretende sensibilizar os alunos para o papel e linguagem do 

Direito no dia-a-dia das empresas e, bem assim, dotá-los de instrumentos de análise jurídica 

nesta área. Sendo uma disciplina introdutória, necessariamente pressupõe a apresentação de 

conceitos e noções de Direito que progressivamente deverão promover a aquisição de 

conhecimentos jurídicos mais complexos. 

Competências:  

▪ Compreensão, aquisição e uso de vocabulário jurídico em geral 

▪ Compreensão de conceitos essenciais de Direito: A norma jurídica, os ramos do Direito, 

o contrato, o direito das obrigações e a responsabilidade civil. 

▪ Capacidade de perceber a utilidade dos instrumentos jurídicos no contexto do dia-a-dia 

em sociedade e em ambiente empresarial. 

▪ Capacidade de compreender a realidade jurídica no contexto europeu e global. 



FICHA DE UNIDADE 

CURRICULAR [FUC]  

 

Objectives: 

The discipline of Company Law I aims to sensitize students to the role and language of law in the 

day-to-day business of companies and equip them with legal analysis tools in this area. Being an 

introductory discipline, it necessarily presupposes the presentation of concepts and notions of law 

that progressively should promote the acquisition of more complex legal knowledge. 

Competences: 

▪ Understanding, acquiring, and using general legal vocabulary 

▪ Understanding of essential concepts of Law: The legal norm, the branches of Law, the 

contract and the right of the obligations, and tort law. 

▪ Ability to perceive the usefulness of legal instruments in the day-to-day context of society 

and in the business environment. 

▪ Ability to understand the legal reality in European and global contexts. 

 

 

6.  CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

SYLLABUS 

 

1. A sociedade e o Direito 

1.1 O conceito de Direito. Conceito plurissignificativo. 

1.2 Distinção entre Direito e outras ordens normativas 

1.3 Características do Direito 

1.4 A norma jurídica 

1.5 Valores prosseguidos pelo Direito 

2. Ramos do Direito 

2.1 Direito interno e Direito internacional 

2.2 Direito substantivo e Direito processual 

2.3 Direito privado e Direito público. Ramos do Direito privado e do Direito público 

2.4 Outros ramos do Direito 

3. Fontes de Direito 

3.1 Conceito técnico-jurídico 

3.2 Fontes internas: lei, costume, jurisprudência, doutrina 

3.3 Fontes internacionais: tratados internacionais, costume internacional, outros 

3.4 Noção de Direito da União Europeia: Tratados Constitutivos e Direito Derivado 

(Regulamentos, Diretivas) 

4. Pessoas, situações jurídicas e relações jurídicas 

4.1 Personalidade jurídica. Pessoas singulares e pessoas coletivas. 

4.2 Capacidade jurídica (capacidade de gozo e capacidade de exercício). Legitimidade. 

Esfera Jurídica. Património 
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4.3 Situação jurídica. Relação jurídica. Facto jurídico. 

4.4 O negócio jurídico e a figura do contrato 

5. O negócio jurídico e a figura do contrato 

5.1 O negócio jurídico na teoria geral do facto jurídico 

5.2 Conceito de contrato 

5.3 Princípios estruturantes do direito dos contratos 

5.4 Formação do contrato 

5.5 Alguns contratos em especial: compra e venda, locação, mútuo 

6. Obrigações 

6.1 Cumprimento das obrigações: princípios, sujeitos, local, prazo e prova 

6.2 Não cumprimento das obrigações: conceito, modalidades e consequências 

6.3 Garantias das obrigações 

6.4 Prescrição e caducidade 

7. Responsabilidades e Sanções Jurídicas 

7.1Responsabilidade civil. Responsabilidade disciplinar. Responsabilidade penal. 

Responsabilidade contraordenacional 

7.2 Sanções jurídicas 

 

1. Society and the Law 

1.1 The concept of Law. Plurisignification concept. 

1.2 Distinction between Law and other normative orders 

1.3 Characteristics of Law 

1.4 The rule of law 

1.5 Values pursued by Law 

2. Branches of Law 

2.1 Domestic law and international law 

2.2 Substantive law and procedural law 

2.3 Private law and public law. Branches of private law and public law 

2.4 Other branches of law 

3. Sources of Law 

3.1 Technical and legal concept 

3.2 Internal sources: law, custom, jurisprudence, doctrine. 

3.3 International sources: international treaties, international custom, others 

3.4 Concept of European Union Law: Constitutive Treaties and Derivative Law 

(Regulations, Directives) 

4. Persons, legal situations, and legal relationships 

4.1 Legal personality. Individual persons and collective persons 
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4.2 Legal capacity (ability to enjoy and ability to exercise). Legitimacy. Legal Sphere. 

Patrimony 

4.3 Legal status. Legal relationship. Legal fact 

4.4 The legal transaction and the contract figure 

5. The legal transaction and the contract figure 

5.1 The Legal Business in the General Theory of legal fact 

5.2 Notion of contract 

5.3 Structural Principles of contract law 

5.4 Formation of the contract 

5.5 Some contracts in particular: purchase and sale, rental, mutual 

6. Obligations 

6.1 Compliance with obligations: principles, subjects, place, period, and proof 

6.2 Failure to fulfill Obligations: concept, modalities, and Consequences 

6.3 Bond guarantees 

6.4 Statute of limitations and limitation period 

7. Legal Responsibilities and Sanctions. Tort Law 

7.1Responsibility. Disciplinary responsibility. Criminal responsibility. Liability 

7.2 Legal sanctions 

 

7.  METODOLOGIA DE ENSINO (AVALIAÇÃO INCLUÍDA) 

TEACHING METHODOLOGY (INCLUDING ASSESSMENT)      

 

O ensino da disciplina terá duas vertentes: teórica e prática. Ainda que por vezes envolva 

sessões expositivas destinadas a transmitir noções fundamentais da disciplina, o método de 

ensino será em grande parte interativo, procurando incentivar a participação do aluno. Na 

resolução de casos de estudo e na discussão de problemas e conceitos jurídicos valorizar-se-á, 

mais do que a resposta certa, a pergunta certa. 

Avaliação contínua: 

Elemento de avaliação % da classificação final 

Teste final 50% 

Teste intermédio 25% 

Participação e outros elementos 25% 

Total 100% 

 

Avaliação complementar final para alunos que na avaliação contínua tenham obtido 8 ou 9 

valores: média aritmética da prova complementar composta por vertente escrita e vertente oral 

e da nota da avaliação contínua. 

Qualquer evidência de plágio será punida com a atribuição de zero ao elemento de avaliação 

que tenha utilizado indevidamente textos de terceiros.  
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The teaching of the subject will be twofold: theoretical and practical. Although sometimes involve 

lecture sessions designed to convey fundamental notions of Law, the teaching method will be 

interactive, seeking to encourage student participation. In the resolution of case studies and 

discussion of problems and legal concepts, it will be encouraged more the right question than the 

right answer. 

Continuous evaluation 

Assessment component % of final mark 

Final test 50% 

Midterm test 25% 

Participation and other elements 25% 

Total 100% 

For the students on the continuous evaluation that reach a grade of 8 or 9 values: arithmetic mean 

of additional proof, consisting of present written and oral side, and continuous evaluation grade. 

Any evidence of plagiarism shall be penalized with a mark of zero (0). Plagiarism is the improper 

use of a text and/or ideas that are not one’s own.  

 

8. BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL      

MAIN BIBLIOGRAPHY   

 

Obrigatória (mandatory): 

▪ Pedro Eiró, Noções Elementares de Direito, Verbo, 2002. 

▪ Paulo Olavo Cunha, Direito Empresarial para Economistas e Gestores, 3ª Edição, 

Almedina, 2020. 

▪ Mário Júlio de Almeida Costa, Noções Fundamentais de Direito Civil, 6ª Edição, 

Almedina, 2013. 

Recomendada (recommended): 

▪ Germano Marques da Silva, Introdução ao Estudo do Direito, 5ª Edição, 

Universidade Católica, 2015. 

▪ Fausto Quadros, Direito da União Europeia, Reimp. da 3ª Edição de 2013, 

Almedina, 2013. 

Legislação básica (Legal Acts): 

▪ Constituição da República Portuguesa (C.R.P.), na sua versão atual. 

▪ Código Civil. 

▪ Legislação avulsa, a ser indicada/disponibilizada no decorrer das aulas. 

 

 

 


