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Formulário de Candidatura: Prémio Margarida Abreu 

Dados de Identificação 

Nome completo: 

Data de nascimento: 

Contacto telefónico: 

Email: 

Morada: 

 

Situação Académica:  

Escola: 

Breve apresentação do seu percurso escolar: 

 

Descreva, de forma livre, o seu percurso de vida, destacando desafios, obstáculos ou 

circunstâncias que tenha enfrentado e superado. (Sugestão: 1 a 2 páginas; pode anexar 

documento.) 

 

Que aprendizagens retirou dessas experiências? 

 

De que forma considera que o seu percurso pessoal contribuiu para a sua motivação 

para estudar Serviço Social? 
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Participou em atividades de voluntariado, projetos comunitários ou iniciativas sociais? 

( ) Sim ( ) Não 

Se sim, descreva: 

 

Indique situações em que demonstrou compromisso social, comunitário e ético. 

 

Carta de motivação Explique por que escolheu o Serviço Social e de que forma se 

identifica com os valores da profissão. (Pode anexar documento ou escrever no espaço 

abaixo.) 

 

Documentos Anexos (opcionais) 

13. Pretende anexar algum documento complementar?  

( ) Declaração de recomendação  

( ) Certificados de participação social  

( ) Narrativa pessoal em documento separado  

( ) Outros: ___________________________ 

 

Declaração Final 

Declaro que todas as informações prestadas são verdadeiras e que autorizo a sua 

utilização exclusiva para efeitos de candidatura ao Prémio Margarida Abreu. 

Assinatura: ___________________________________  

Data: ____ / ____ / ______ 


