
 

                                                    CALENDARIZAÇÃO 

              1.ª Edição 
 

Pós-Graduação  
Psicologia e Ação Ambiental 

2025/2026 

 
Total de horas: 96 horas 

 
Módulo 
 

Docente(s) 
 

Mês 
 

Dia 
 

Horário 
 

Sessão de Abertura – apresentação e critérios de 
avaliação 

Augusta Gaspar 

Fevereiro 

14 10h00 às 13h00 

Crise climática – factos, dados, fontes e discursos 
Augusta Gaspar 
Daniela Rodrigues 
Constança Carvalho 

21 10h00 às 13h00 

27 18h30 às 21h30 

28 10h00 às 13h00 

Março 

6 18h30 às 21h30 

7 10h00 às 13h00 

13 18h30 às 21h30 

Sair da Inação: problemas, agentes, recursos e 
projetos em ação climática 
 

Daniela Rodrigues 
Constança Carvalho 

14 10h00 às 13h00 

20 18h30 às 21h30 

21 10h00 às 13h00 

27 18h30 às 21h30 

Dos Processos Mentais à Ação 

Augusta Gaspar 

28 10h00 às 13h00 

Abril 

17 18h30 às 21h30 

18 10h00 às 13h00 

24 18h30 às 21h30 

Daniela Rodrigues 

Maio 

2 10h00 às 13h00 

8 18h30 às 21h30 

Modelos de modificação do comportamento de 
pessoas e organizações 

 

Iolanda Costa Galinha 

9 10h00 às 13h00 

15 18h30 às 21h30 

16 10h00 às 13h00 

Alexandra Martins 

22 18h30 às 21h30 

23 10h00 às 13h00 

29 18h30 às 21h30 

Comunicar e motivar para a ação ambiental 
 

João Simão 

Maio 30 10h00 às 13h00 

Junho 

5 18h30 às 21h30 

6 10h00 às 13h00 

Augusta Gaspar 

13 10h00 às 13h00 

20 10h00 às 13h00 

Projeto Final 

27 10h00 às 13h00 

Constança Carvalho 

Julho 

4 10h00 às 13h00 

Daniela Rodrigues 17 18h30 às 21h30 

Augusta Gaspar 18 10h00 às 13h00 


