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PROGRAMAS DE MOBILIDADE INTERNACIONAL DE ESTUDANTES

Regulamento

CAPITULO |

Disposi¢des Gerais

. O presente regulamento rege a mobilidade internacional de estudantes da Faculdade de Ciéncias

Humanas da Universidade Catélica Portuguesa, doravante designada por FCH,

A mobilidade internacional oferece aos/as estudantes matriculados/as na FCH a possibilidade de
efetuarem um periodo de estudos numa das universidades ou um estagio numa institui¢do com a qual
a FCH estabelega um acordo.

A mobilidade internacional Erasmus+ é realizada ao abrigo de acordos de cooperagdo enquadrados no
Programa Erasmus+ ou protocolos de estagio, podendo ser financiada mediante a atribuicdo de bolsas
Erasmus+.

Existem dois tipos de mobilidade internacional: mobilidade de estudos e mobilidade de estagio.

a) Nio ¢ possivel realizar mobilidade internacional de estudos e mobilidade internacional de estagio
no mesmo periodo de tempo.

Em gualquer uma das modalidades referidas, os/as estudantes pagam as respetivas propinas na FCH,
e o reconhecimento académico € garantido através da elaboragdo ou de um contrato de estudo
{Learning Agreement), a ser assinado pelas duas universidades envolvidas e ofa estudante, ou, no caso
de um estégio, de um contrato com a instituicio efou um contrato de estudos onde se realizar o estagio.

O Contrato de Estudos | Learning Agreement vincula a/o aluna/o as unidades curriculares que se
propde e foi autorizado/a a fazer pela Coordenagdo de Curso e de Relagdes Internacionais, ndo podendo
ser alterado sem autoriza¢do expressa destas duas instancias.

Os/As estudantes em mobilidade beneficiam dos direitos e deveres inerentes ao estatuto de aluno em
mobilidade, mas ficam obrigados ao cumprimento de todas as determina¢des do regulamento da FCH
e devem pautar o seu comportamento pelos principios consagrados nos estatutos da UCP.

O periodo de mobilidade internacional para estudos tem, em geral, uma duragdo minima de um
semestre letivo, podendo ter a duragio de um ano letivo se o plano curricular o justificar e/ou se as
vagas existentes o permitirem.

No caso do Mestrado, o periodo de mobilidade tera apenas a duragdo de um semestre, salvo nos casos
em que a natureza do estagio exija uma duragao superior.

10. Os/As estudantes de Mestrado que se encontrem a fazer Relatério de Estagio poderae realizar o estagio

em Portugal ou no estrangeiro (Estagio Internacional), tendo este a duragio minima de 4 meses,
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a) Nos cursos de Mestrado em Psicologia Aplicada a Gestéo e Economia e em Psicologia do Bem-estar
e Promocdo da Salde, os estagios tém uma duragdo contabilizada em horas, podendo aquela ser
inferior a 4 meses.

0s/As estudantes de mestrado que escolham fazer Relatério de Estégio como modalidade de conclusao

do mestrado e que pretendam realizar o estagio em Portugal e fazer no outro semestre uma Mobilidade
Internacional de Estudos devem submeter um requerimento a Dire¢do da FCH a solicitar autorizagao
para o efeito.

CAPITULO N,

Procedimentos de Candidatura e Selegéo

. Sao elegiveis aos programas de mobilidade internacional:

a) os/as estudantes de licenciatura que tenham a frequéncia de, pelo menos, um ano completo com
aproveitamento,

b) os/as estudantes de mestrado que tenham tido aprovacgdo no 1.° semestre do 1.° ano, nos termos
do regulamento do respetivo curse.

No caso dos/das estudantes de mestrado, a mobilidade de estudos prevé a frequéncia de uma unidade
curricular na universidade de acolhimento que possa dar equivaléncia ao Seminario de Investigacao.

a) Os/As estudantes que tenham até dois seminarios em atrase poderao frequentar na universidade
estrangeira disciplinas gue Ihes deem equivaléncia.

Cabe aos/as candidatos/as:

a) informar-se sobre o conjunto de expetativas e de deveres decorrentes da frequéncia de um ou
dois semestres numa universidade estrangeira;

b) submeter o formulario de candidatura no prazo estipulado. Se este ndo for respeitado, os/as
candidatos/as serdo excluidos do processo de selecao.

As universidades de acclhimento poderdo exigir uma certificagdo adicional de conhecimentos
linguisticos na lingua de lecionagao.

As candidaturas decorrem anualmente, em fevereiro, através de formulério online.

A selecdo dos(as) candidatos(as) € efetuada pela Coordenacdo das RelagBes Internacionais, em
representagac da Diregdo.

No caso de o ndmero de candidatos/as ultrapassar o nomero de vagas disponiveis para cada
Universidade de acolhimento, a sele¢do faz-se em fungdo de andlise curricular com ponderagdo da
média de curso.

Em igualdade de circunstancias, tém prioridade os/as estudantes com maior nimero de créditos feitos,
podendo ainda recorrer-se, em caso de necessidade, a uma analise curricular e entrevista.
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CAPITULO .
Bolsas ERASMUS+

. O disposto neste capitulo 56 € aplicavel aos/as estudantes selecionados/as para um periodo de

mobilidade internacional ao abrigo do Programa Erasmus+.

A Agéncia Nacional Erasmus+ Educagdio e Formagiio (AN) atribui bolsas de mobilidade que visam
complementar a cobertura de despesas resultantes da estadia num pais estrangeiro, pelo que ndo sdo
consideradas bolsas de estudo.

. No caso dos estagios, os/as alunos(as} podem candidatar-se a uma bolsa Erasmus+ ao abrigo do

Consdrcio AETC.

O montante a atribuir tem como referéncia a tabela publicada anualmente pela AN, distribuindo-se os
valores por trés grupos de paises de acordo com a tabela da subveng¢do financeira em vigor.

O valor atribuido terd de ser:

a) parcialmente devolvido no caso de desisténcia parcial, i.e,, interrup¢do do periodo de estudos,
determinando a AN a devolu¢do da quantia correspondente aos meses de desisténcia. Isto s6 é
possivel, caso o/a aluno/a tenha permanecido, no minimo, 60 dias em mobilidade de estudos na
universidade de acolhimento ou na institui¢do de acolhimento, e tenha obtido uma avaliagdo
positiva em, pelo menos, uma disciplina, no caso de mobilidade de estudos. Constituem-se
excec¢des a esta norma situagdes de for¢a maior devidamente justificadas, documentadas e aceites
pela AN;

b) totalmente devolvido, se se verificar uma das seguintes circunstancias: (i) ndo realizagdo de um
periodo de estudos minimo definido pela AN; (ii) desisténcia total; (i} ndo obten¢do de
aproveitamento escolar.

A sele¢do como estudante Erasmus+ ndo garante, por si s, a atribui¢do de bolsa, podendo o/a
estudante realizar a mobilidade com bolsa zero.

No caso de o nimero de bolsas disponiveis ser inferior ao nimero de estudantes selecionados/as, a sua
atribui¢do depende dos critérios de sele¢ao que sdo anualmente decididos pela Reitoria.

CAPITULO IV.

Inscrigdes

. Os/As estudantes que vio em mobilidade devem pagar a inscrigdo anual correspondente ao ano letivo

seguinte, dentro do prazo determinado,
A inscri¢do regular nas disciplinas devera ser feita pelos(as) alunos(as) de acordo com o seguinte:

a) os/as estudantes em mobilidade no 1.° semestre devem inscrever-se via online nas disciplinas do
2.° semestre, nas datas determinadas pela Diregdo da FCH;
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b) os/as estudantes em mobilidade no 2.7 semestre devem inscrever-se via online nas disciplinas a
realizar no 1.° semestre, nas datas determinadas pela Dire¢ao da FCH;

¢} os/as estudantes que, excecionalmente, se encontrem em mobilidade durante um ano letivo nao
se inscrevern em nenhuma disciplina, devendo apenas pagar a inscricdo anual dentro do prazo
determinado.

3. No caso dos/das alunos/as que realizam mobilidade no 1° semestre, a inscrigdo nas disciplinas de
linguas no 2° semestre depende da nota obtida nas cadeiras precedentes e s6 é possivel apds a
publicagdo da respetiva equivaléncia. A inscricdo nas disciplinas de linguas (niveis Il, IV e VI) deve

obedecer ao previsto na Regulamentag¢do das Cadeiras de Lingua Estrangeira,

CAPITULO V.
Contrato de estudos ou de estégio
1. O Contrato de Estudos é um documento que vincula o/a aluno/a e as duas universidades - a de origem
e a de acolhimento - e tem de ser aprovado pelos responsédveis pela mobilidade das duas instituigbes.

2. Aos/as candidatos/as compete:

a) arecolha de informacgdo sobre a instituigdo que deseja frequentar;

b) a elaboragic de um Contrato de Estudos a ser submetido a apreciagdo da Coordenacao do Curso
que ofa aluno(a) frequenta, que posteriormente o remetera para validagdo a Coordenagdo de
Relagdes Internacionais da FCH;

¢) a submissio do Contrato de Estudos aprovado pela universidade de origem a Coordenagdo de
Relagbes Internacionais da universidade de acolhimento.

3. A Coordenagio de Curso compete orientar, recomendar ou propor a alteracdo das disciplinas a
frequentar na universidade de acolhimento.

4. Os/As estudantes em mobilidade serdo oportunamente informados da data-limite para submissao do
Contrato de Estudos & FCH, ndo podendo o prazo estabelecido ser ultrapassado.

5. Qualguer alteragdo a este Contrato de Estudos deverd ser solicitada, por escrito, as respetivas
Coordenacdes de Relagdes Internacionais e de Curso, e autorizada pelas duas universidades.

6. Caso desejem prolongar a estada no estrangeiro, os/as estudantes em mobilidade Erasmus terdo de
fazer um requerimento, dirigido ao/a Diretor/a da FCH, antes do final do 1.° semestre,

CAPITULO VI.

Equivaléncias

1. O processo de equivaléncias é regulado pelo despacho intitulado Tabela de Equivaléncias de
Classificagfes’.
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Para que haja correspondéncia com o percurso académico recomendado na FCH, os/as estudantes
terdo de frequentar um conjunto de cadeiras, que, preferencialmente, totalize 30 ECTS, ndo podendo
ser concedida equivaléncia a um ndmero superior a 36 ECTS por semestre.

Independentemente do nimero de créditos atribuidos na universidade de acolhimento, a equivaléncia
é dada, por norma, cadeira a cadeira, com exce¢do do previsto no nimero 5. Qutras situa¢bes
excecionais estdo dependentes de parecer positivo das Coordenagdes de Curso, das Rela¢Bes
Internacionais e de autorizagdo da Diregdo da Faculdade.

Caso nao haja correspondéncia direta no que diz respeito ao nimero de créditos por disciplina, isto &,
se o0 conjunto de disciplinas definido no Contrato de Estudos corresponder a um nimero de créditos
inferior ao que seria obtido com o mesmo numero de cadeiras realizadas na FCH, o/a estudante
escolhera, com a ajuda da Coordenagdo de curso, uma ou mais disciplinas adicionais, de forma que seja
atingido o equilibrio entre a soma dos créditos na universidade de origem e de acolhimento.

Nos casos em que a universidade de destino ndo permita a frequéncia de um numero de unidades
curriculares igual aquela que o/a estudante frequentaria na FCH, e havendo a garantia de que o volume
de trabalho serd idéntico ao que o/a aluno/a teria na FCH, seré calculada a média das avaliagdes obtidas
nas unidades curriculares frequentadas na universidade de destino, depois de convertidas as notas de
cada unidade curricular de acordo com a tabela referida em 1. Esta classificagdo sera atribuida a todas
as unidades curriculares em que se obtém equivaléncia,

As disciplinas adicionais devem ter, preferencialmente, um conteddo complementar ao das cadeiras a
obter equivaléncia na FCH.

Os/As estudantes em mobilidade t&m de respeitar o regime de precedéncias das Linguas Estrangeiras,
pelo que ndo é possivel frequentar mais do que um nivel de lingua por semestre [vide Regulamentagdo

das Linguas Estrangeiras].

A fim de que o processo de equivaléncias decorra dentro da normalidade, o/a estudante deve informar-
se, no inicio do semestre, sobre todos os critérios de avaliagdo nas diversas disciplinas que frequentara
na universidade de acolhimento, assumindo todos os riscos decorrentes do ndo aproveitamento
escolar.

CAPITULO VI,

Provas e Exames

. No semestre em que estao em mobilidade, os/as estudantes ndo podem realizar provas

complementares.

Os/As estudantes podem inscrever-se em até dois exames de recurso as disciplinas a que teriam
equivaléncia na FCH, desde que comprovem documentalmente a frequéncia e a obtencdo de uma
avaliagdo negativa nas disciplinas na universidade de acolhimento,
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Os exames de recurso referidos no ponto anterior requerem inscrigio e pagamento da taxa prevista
para a realizagdo dessas provas.

Disciplinas de opgao ficam excluidas do disposto no n.” 2.

Os/As estudantes ndo podem realizar melhoria de notas a disciplinas feitas em mobilidade na época de
exames de recurso.

CAPITULO Vill.

Propinas

. O/A estudante em mobilidade internacional estd isento do pagamento de propinas, inscrigbes ou

exames na universidade de acolhimento, podendo haver lugar a pagamento de outros servigos.

O/A estudante nao ficard isento do dever do pagamento de propinas na universidade de origem,
correspondendo o valor das propinas mensais, durante o periodo de mobilidade, a frequéncia de 30
ECTS.

Se, no final da mobilidade, o numero de ECTS a transferir for superior aos 30 ECTS pagos durante a
mobilidade, o/a estudante terd de pagar a diferenga correspondente.

CAPITULO IX.
Certificado(s)

No final da mobilidade de estudos, a universidade de acolhimento emite um certificado de frequéncia
e aproveitamento com base no plano de estudos acordado e com a discriminagdo da avaliagdo em
ECTS/créditos e em escala preferencialmente quantitativa.

0 certificado comprovativo das classificagdes, depois de devidamente autenticado, tem de ser enviado
pelas universidades de acolhimento para o Gabinete de Rela¢bes Internacionais.

Caso the seja enviado diretamente, o/a estudante deve mandar o certificado ao Secretariado de
RelagBes Internacionais da FCH, para que possa ser concluido o processo de creditagdo das disciplinas
concluidas em mobilidade.

Compete ao Secretariado de Relagbes Internacionais o preenchimento do impresso com as
equivaléncias de acordo com o Contrato de Estudos dofa estudante, sendo o documento
posteriormente assinado pela Coordenacdo do curso que o/a aluno/a frequenta e, posteriormente,
homologado pela Diregdo da FCH,

CAPITULO X.

Desisténcia do Programa

. A menos que resultem de motivos médicos ou de forga maior devidamente comprovados, as

desisténcias dos programas de mobilidade s3o cbjeto das seguintes penaliza¢des:
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a) impedimento de recandidatura ao Programa dentro do ciclo de estudos em que o/a estudante se
encontre;

b} pagamento de multa resultante do processo administrativo de acordo com o valor estipulado
anualmente na tabela de propinas, taxas e emolumentos;

¢) pagamento de multa resultante de inscri¢do tardia em disciplinas da FCH,

2. Para a desisténcia do Programa poder ser considerada, o/a estudante deve:

a) reunir com a Coordenagdo do curso que frequenta e com a Coordenagdo de Relagdes
Internacionais, para lhes dar conta da intengio de desistir;

b) apresentar um requerimento & Dire¢do da Faculdade, expondo de forma fundamentada as causas
do abandono.

3. Os/as estudantes que desistam sem finalizar o percurso escolar serdo responsdveis por todas as
implica¢Bes inerentes ao processo de reintegracao na FCH.

4. Qualquer penaliza¢do decorrerd do parecer da Coordenagao de Relacdes Internacionais e da decisdo
da Dire¢do da Faculdade de Ciéncias Humanas.

CAPITULO XI.

Mobilidade Livres

1. A apresentagdo de candidaturas a realizagio de programas de mcbilidade livre semestral obriga a
apresentagdo auténoma de uma candidatura por parte do/a estudante junto da Universidade de
acolhimento selecionada.

2. Nesta modalidade ha lugar ao pagamento de propinas na Universidade de acolhimento.

3. O/a estudante é responsavel por desencadear os procedimentos necessarios a obtengdo da aprovagéo
do plano de estudos antes do inicio dos programas, de acordo com os procedimentos estipulados pela
FCH.

4. 0O/a estudante em mobilidade livre tera de seguir todas as regras estipuladas neste regulamento.

CAPITULO XII.
Casos Omissos

Todas as situagdes ndo previstas neste regulamento serdo decididas pela Dire¢do da FCH, mediante
requerimento.

Aprovado em Conselho Cientifico em 14 de margo de 2025

Q_\_Kf-.____ ~>\

Professor Doutor Nelson Costa Ribeiro

Presidente
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