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Pós-Graduação em Comunicação e Psicologia Positiva: 

Contributos Para o Bem-Estar nas Organizações 

 2024/2025 

 
 
Módulo 
 

Docente(s) 
 

Mês 
 

Dia 
 

sala Horário 
 

Apresentação e sistema de avaliação da 

Pós-Graduação 

Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Outubro Dia 18  10h00 às 11h00 

Princípios e aplicações da Psicologia 
Positiva nas Organizações (PAPPO) 

Samuel Antunes Outubro Dia 19  10h00 às 13h00 

Princípios e aplicações da Psicologia 
Positiva nas Organizações (PAPPO) 

Samuel Antunes Outubro Dia 25  18h30 às 21h30 

Princípios e aplicações da Psicologia 
Positiva nas Organizações (PAPPO) 

Samuel Antunes Outubro Dia 26  10h00 às 13h00 

Princípios e aplicações da Psicologia 
Positiva nas Organizações (PAPPO) 

Samuel Antunes Novembro Dia 08  18h30 às 21h30 

Ética e Comportamento Humano nas 
Organizações 

Nuno Goulart 
Brandão 

Novembro Dia 09  10h00 às 13h00 

Ética e Comportamento Humano nas 
Organizações 

Nuno Goulart 
Brandão 

Novembro Dia 15  18h30 às 21h30 

Ética e Comportamento Humano nas 
Organizações 

Nuno Goulart 
Brandão 

Novembro Dia 16  10h00 às 13h00 

Identidade, Cultura, Reputação e Imagem 
nas Organizações 

José Manuel Seruya Novembro Dia 22  18h30 às 21h30 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Augusta Gaspar Novembro Dia 23   10h00 às 13h00 

Identidade, Cultura, Reputação e Imagem 
nas Organizações 

José Manuel Seruya Novembro Dia 29  18h30 às 21h30 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Augusta Gaspar Novembro Dia 30   10h00 às 13h00 

Identidade, Cultura, Reputação e Imagem 
nas Organizações 

José Manuel Seruya Dezembro Dia 06  18h30 às 21h30 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Sara Ibérico 
Nogueira 

Dezembro Dia 07  10h00 às 13h00 

Identidade, Cultura, Reputação e Imagem 
nas Organizações 

José Manuel Seruya Dezembro Dia 13  18h30 às 21h30 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Sara Ibérico 
Nogueira 

Dezembro Dia 14  10h00 às 13h00 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Sara Ibérico 
Nogueira 

Janeiro Dia 10  18h30 às 21h30 

Relações Interpessoais, Emoções e Energia 
Organizacional Positiva 

Sara Ibérico 
Nogueira 

Janeiro Dia 11  10h00 às 13h00 

Casos de Estudo – orientações Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Janeiro Dia 18  10h00 às 13h00 

Casos de Estudo – orientações Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Janeiro Dia 25  10h00 às 13h00 
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Módulo 
 

Docente(s) 
 

Mês 
 

Dia 
 

sala Horário 
 

Bem-estar em Contexto 
Organizacional 

Sandra Oliveira Janeiro Dia 31  18h30 às 21h30 

Comunicação Interna e 
Intraempreendedorismo 

Nuno Goulart 
Brandão 

Fevereiro Dia 01  10h00 às 13h00 

Bem-estar em Contexto 
Organizacional 

Sandra Oliveira Fevereiro Dia 07  18h30 às 21h30 

Comunicação Interna e 
Intraempreendedorismo 

Nuno Goulart 
Brandão 

Fevereiro Dia 08  10h00 às 13h00 

Bem-estar em Contexto 
Organizacional 

Joana Carneiro Pinto Fevereiro Dia 14  18h30 às 21h30 

Comunicação Interna e 
Intraempreendedorismo 

Ana Margarida 
Ximenes 

Fevereiro Dia 15  10h00 às 13h00 

Bem-estar em Contexto 
Organizacional 

Joana Carneiro Pinto Fevereiro Dia 21  18h30 às 21h30 

Comunicação Interna e 
Intraempreendedorismo 

Ana Margarida 
Ximenes 

Fevereiro Dia 22  10h00 às 13h00 

Negociação e Mediação de Conflitos 
em Equipas e Pessoas 

Leonor Almeida Março Dia 07 
 

 18h30 às 21h30 

Liderança e Animação de Equipas em 
Organizações Positivas 

Nuno Goulart 
Brandão 

Março Dia 08 
 

 10h00 às 13h00 

Negociação e Mediação de Conflitos 
em Equipas e Pessoas 

Leonor Almeida Março Dia 14 
 

 18h30 às 21h30 

Negociação e Mediação de Conflitos 
em Equipas e Pessoas 

Leonor Almeida Março Dia 15 
 

 10h00 às 13h00 

Negociação e Mediação de Conflitos 
em Equipas e Pessoas 

Alexandra Martins Março Dia 21 
 

 18h30 às 21h30 

Liderança e Animação de Equipas em 
Organizações Positivas 

Fernando Ilharco Março Dia 22 
 

 10h00 às 13h00 

Negociação e Mediação de Conflitos 
em Equipas e Pessoas 

Alexandra Martins Março Dia 28 
 

 18h30 às 21h30 

Liderança e Animação de Equipas em 
Organizações Positivas 

Fernando Ilharco Março Dia 29 
 

 10h00 às 13h00 

Gestão da Mudança e Equipas 
Empreendedoras 

Maria Helena Pereira Abril Dia 04  18h30 às 21h30 
 

Gestão da Mudança e Equipas 
Empreendedoras 

Maria Helena Pereira Abril Dia 05  10h00 às 13h00 

Gestão da Mudança e Equipas 
Empreendedoras 

Samuel Antunes Abril Dia 11  18h30 às 21h30 
 
 

Gestão da Mudança e Equipas 
Empreendedoras 

Samuel Antunes Abril Dia 12  10h00 às 13h00 

Estudo de Caso – Aula Prática Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Maio Dia 10  10h00 às 13h00 

Estudo de Caso – Aula Prática Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Maio Dia 17  10h00 às 13h00 

Estudo de Caso – Apresentações Nuno Goulart 
Brandão e Leonor 
Almeida 

Maio Dia 24  09h00 às 13h00 

 
Entrega dos projetos finais – Dia 20 junho  
Publicação das avaliações da Pós-Graduação – Até dia 11 de julho 2025. 
 

 

 
Total de horas: 130 horas 
 


