Sessao de Posters

- Families who love and care for each other:
Programa de apoio a integracio e promogio do
bem-estar de familias refugiadas

Cristina Rodrigues & Sofia Sateila

- Caregiver Care: Programa de interveng¢ao com
cuidadores de doentes com doenca mental
severa

Mariana Serras, Rita Venancio, Leonel Batista &
Mafalda Hormigo

- Pratica Religiosa Catélica: Influenciara a To-
mada de Decisao

Auténoma Mariana Serras e Rita Venancio

- Burnout em professores do ensino basico

Cristina Maria Soares Rodrigues

- Do generational differences really exist? A
sequential cohort study

Mariana Pereira

- Criatividade e Valores de Vida em Lideres e
Nao Lideres: O que faz a diferenga?

Carol Netreba, Matilde Andrade, M2 do Carmo
Ramalho e Ménica Rodrigues

- Feeling of Safety, Attitudes Towards Immi-
grants and European Integration: A Mediati-
on Analysis

Teresa Canhestro e Vasco Brazdo Pinto

Comissdo organizadora
Professor Doutora Augusta Gaspar
Professor Doutora Joana Carneiro Pinto
Professor Doutora Helena Rebelo Pinto
Professor Doutora Rita Francisco

Professora Doutora Ana Rita Goes

Comissao cientifica

Corpo docente da Licenciatura em
Psicologia

Corpo docente do Master’s in Psychology
in Business and Economics

Corpo docente do Mestrado em Psicologia
do Bem-Estar e da Promocgao da Satude

Para inscricoes:
jornadaspsicologia2019@gmail.com

ou

https://
ucpcienciashumanas.eu.qualtrics.com/

ife/form/SV_4UbswFDTBXSaUL]j
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Objetivos

- Promover a partilha de conheci-
mento entre alunos, partindo de
aprendizagens e reflexdes feitas ao
longo de cada ano letivo pelos pro-

prios alunos

- Celebrar o gosto pela Psicologia e
dar aos alunos a oportunidade, de
porem em pratica as suas compe-
téncias de divulgacao do conheci-

mento cientifico

Programa

10h00- 10:30H Sessdo de abertura
10h30-11h30 Painel 1 - Trabalhos de licenciatura

- Go Go Motivacdo na sala de aula: Professor
como agente fundamental da mudanca

Catarina Caeiro, Inés Cabago, Margarida Melo e
Pilar Monteiro

- Relacao entre a exposicao ao terrorismo via
mass media e o bem-estar psicologico, emoci-
onal e social

Maria Carvalho, Helena Anselmo, Inés Gomes e
Ana Sofia Montez

- Relacao entre tracos de personalidade e gos-
to musical: sera o género musical um preditor
da extroversao e da abertura a experiéncia?

Maria do Carmo Ramalho, Carol Netreba, Matilde
Andrade e Mariana Bandeira

- From leading to be lead: A study on life valu-
es and creativity

Alexandra Pisoeiro, Beatriz Matos, Filipa Moedas
e Mariana Pereira

11h30-11h50 Coffee-Break
11h50-13:00h Painel 2 - Trabalhos de mestrado

- Amar entre dedos: Programa de apoio a fa-
milias de criancas surdas

Moénica Sesifredo & Mariana P. da Silva

- Colours: Their Meaning and impact in beha-
vior

Barbara Rodrigues e Beatriz Rebordao

- - Terapia assistida por animais

Mafalda Gongalves Hormigo

13h00-14h00 Almoco

14h-15h00h Painel 3 - Apresentacdo de teses de

mestrado

- Creativity and authentic leardership: a study
in the Portuguese banking sector

Mariana Batista, Master in Psychology in Busi-
ness and Economics

- Contributos para o bem-estar em familias
adotivas: Perspetiva dos pais

Mariana Pereira da Silva, Mestrado em Psicologia
do Bem-Estar e Promoc¢io da Saude

- Regulacdo emocional, relacdes interpessoais
e problemas de internalizacdo na adolescén-
cia: O papel mediador do bem-estar

Beatriz Raposo, Mestrado em Psicologia do Bem-
Estar e Promocao da Satude

- Capital Psicolégico, valores e satisfacio no
trabalho

Catarina Pires, Master in Psychology in Business
and Economics

15h00-15h20h Coffee-Break

15h20-16:45h Uni+: Programa de Prevencao da
Violéncia no Namoro em Contexto Universitario

Mafalda Ferreira, Coordenadora Executiva



